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Paola Contu

SA DOMU
RECUPERDO DI TRAMA E
ORDITO

Architettura di Terra a Campidano in Sardegna
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#d un unico piane, tpicamente introversa e rivolta verss |a corte in-
terna, “sa domu” & interamente costruits in terra cruda, con |3 te-
dizionale tecnica del “ladini”, mattoni di argilla, ssbbia e paglia fatti
asciugare al sole, allettat e intonacati con malta di terra, Uingresse
padronzle avviene dalla strads in testz

2d un ampio spazio porficsto detto “a lols”, mentre lingresso di
servizio, originariamente destinato all'accesso dei i, immette
direttaments nella corte sttraverso il grande portale centinato, “sw
procdu”. 52 lolla furzions da filtro tra Fabitazione € k corte, £ uno.
spazio di passaggio che, in arigine, svolgeva la funzione di distribuire
le stanze, poste in successione tra di loro = in parte prive ﬁonlleg:—
menti interni. E un o

& aperta ni
chiusn, dove convivevano furzione residenzizle e funzione produtt-
va, huce ¢ ombra, i giochi dei bambini e il lsvare degl adutti e dove
5i esplicava la carniviabth semgplice del mondo contading. 1| I carpo

dell'sbitaziane presenta il tipice svilupp in

direzione nord-est sud-ovest, in acoordo con le caratteristiche dima-

tiche dell'area, mentre |2 conformazione caratteristica ad U, ad ab-

bracciare 'ampi; rte, & data dalla it dei locali destinati
A < furtoni di it agricola

. came 1 deposite per | prodots sgricoli, la cusina rustics, b st
23 con il forna per il pane, ecc. Sul retro dells csa & presente wna
piccola carte, completamente intercluza, dove veniva coltiato un
piccola orto & 5i allevavanc gli animali da cartile. |l tutto & informate
3 grande semglicith. Ci stiame ccrupande di una antia s G-

Metia poging o flanco..55 DM, CI6 ANt corte  Campidans Saregne.

questa poging spna o planimetric daltadificio recupan
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PROSPETTO/SEZIONE DALLA CORTE VERSO IL CORPO DI DESTRA

ALTRA PROPRIETA'

PROGPETTOYSEZIONE DALLA CORTE VERSD IL CORPO DI SINISTRA

pidanese, tipo eddizio tradizsionale a corte storiamente: diffuso nell'area agricala

del Campidano, in Sardegna, n adun di restauro
- i car 0. L'abitazione & inserita nel tessuto urbano fistamente
costruito del centro storico di Selargus, uno dei paes dellares metropoftana di

Cagliari. La sua Z rizale ai primi: i i del | corso di pils
& un secolo ha subits pochissime modifiche che non hanno alterato I tipologia
originale. Lintervento si & contraddistinto per 'organicita rispetio alle caratteristiche

riginarie dell'sbitazione, in furziane di tre obiettivi: 1 - mantenere la cas3 sana,
can I3 scelta di material “puliti’, nzturali ed ecologic, & con o studic accursto di
3 | in mada d i1 posibile 12

it dei com-

panent ivi; 2 - preservare 'ariginari
pochi element a carstierizzzions contemporanea che hanna  lasciato continuita
agli elementi i riconascimento « di identith; 3 - valorizzare @ rualo socale della
£213 3 corte, preservando I3 vocazione & aperturs e condivisione di sleuni spai

& ripenzandali in furcione di inizistive che coirvalgano |3 comunits, come veeni-
va un tempa quanda si faceva il pane @ in ooasione di slouni moment della vita
lavorativa e familiare. Nella corsapevolezza che Ia soprawivenza, ka rinascts o la

In questa poging, nalla fiote 8 sinistrs Brospet SU SHada pims doi
igvor.

A dastos infann 0 infansantc g,

perdits dei patrimani di cui o fa dipendana dal rulo che potranno
ancara ogzi @ domani per | it che Ii vivono, Fattiits progestuale
ha lzworato su questi rapporti di senso, mettendo in condizioni i futwri abiant di
costruire dei legami con la it alla quale zi riferiscanc. Impe
rispetto degli elementi tipologic, formali e strutturali, Mintervento si & onfigurato
come un insieme onganico di opere mirate rizanare I'sbitazione, a ri-
qualificarta funzionalments & 3 mighorarme [ o it getica. |

i reskizzure i posta o professic-
nabe, una residenza par i  degli zpazi di socializzazione (lalla, corte,

copro o destr. Sotto prospettn, saziong devila sorto worso il caprs o




stanza del pane, ecc.) che p pitare iniziztive d comunit.
L'approccio progettusle seguito ha permesso di integrare la com-
plessity delle diverse destinazioni d'uze con gh elementi funzianali
che vengana definiti in maniera chiara e precisa al fine di risohvere in

marniera attimale tutte le esigenze espresse. Ls disposizions interna
originaria, determinata dafle mursture portanti, & stata mantenuta
ed : inuits allinsieme. Nello spazio aper-
to della corte 5i & preservato il giarding mediterraneo, mentre nelia
corte sul retro & stEto ripristinata lorto. | materiali utizmt per @ re-
cupera sono stati periopil materiali natursli e di produzione locale,
gl stmxzi impiegati nellz prima costruzione dell'abitazione: il legno,
13 terra, |2 caloe & i materiali di recupero. 4 momento dell“zvwio dei
lavori |3 castruzione presentava una stato di degrade diffuse, part-
colarmente accentuato nella copertura e nei locali di servizio, dove
erano presenti crolli impartanti. Le che inun
pessime stato di conservazione, con attacchi di parassiti, crolli e gra-
vi infiltrazioni di scque meteariche 3llinterno. dell'shitazione, sono
ssate sostituite i Lz ] (orditurs
partarte, incannuccisto & coppi] del paechetio di coperturs & stats
sostituita da una sratigrafia pid articolats ed erergeticaments &ff-
Gentte, con inserimento della coibertazione [pannelli di sughero) =
] izzazit dell: di ilaziz W marta di &

quasi irtegr coppi di recupera. In alcuni
annessi di servizio, dave il degrada era avaneato ed erans presenti
cralli impartant, sone stete ricostruite anche le murature, con matto-
ni di terra cruda, in parte di recupere & in parte & nuova

3 una fondszione 3 sacco di pietrame ¢ un basamento di mattoni
semipieni. Nel prospeti csteme la pendita dellintonace lesciava =
vista be deficate murature di “ladir” ¢ la zoccolaturs & pictrame; in

i quests pagir COpartuns prims ded'
dailia o copantura.

Maiin paging o fianco | deetagl delia coparturs dalis stonzn cal pans in
prosmitS daf entra su g Procci. Stratigrafis del copertura

Matio foto o sinistra i i gV amassi o gastr i ri
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aheuni punti il prodotto dallazione delle scque metsariche

aweva portto alla farmazione di lacune anche gravi nells muraturs &i
terra cruds, mentre la perdita defle makte nells zoccalaturs causava la
penetrazsione dellscqua piovana per tutho o spessare del mura, Per il

ripristing delie di ita della muratura si 2
previa eliminazione dei materiaf incoerenti e puliturs dei giuti e delle
superfici, can un di rincocciatura, . i di vecchie

trgole, pictrame e mata di caloe idrmalica. Gli intonadi & Glee sono
stati realizzati con prodotti locali ad elevats traspirabilith € rifinis con

solare termico, colloct sulla faida nord-ovest. La pompas idronica
produce Iacqua cids sanitaria ¢ fornisce fluido oppertunamente
riscakdato alfimpianto radiants a battiscopa, alle paresi radianti € ai
ventilcomuettari &, in estate, fluido raffrescato, 51 ventilcamvettari, |
servidi igicnic, ariginariamente all'esterna, © gli impiant sano st
inseriti con estrema discresiane nella logics defimpastazione distri-
butiva ariginaria defabitazianc.

un i ino colorato. Hel di pavi i 5i & seeltn

di non inserire il vespaio, per coerenza con le caratteristiche  costrut

tive di localizazi di ari defla cass € 5 £ optsto per una

stratigrafia studiata ad hoc, dove sono stati inseriti anche 3 sughero e DEWTIKIT DEL FROGETTO.

un sottofondo compasto da calce & cnapulo di @napa (G o pri

Sattofondo di Banca dells Calce) per le ottime propriets di i rogettisen = dirertore g lavor: Contu, stuio i
i per |3 resi: S umidits dexli ‘Brohitetturs Sottnsuio

insetti. Le vecchi e ariginari dli Ry, rander ig

mente 3 contatto con il termena, sono state fimosse, pulite & inserite in . i: | Mestri fedile]. {impisnti),

un pav di calee [P [ it3 di Banca defta Calee), 2 Faleznameris Cau [sarrament], Segheria

creane nuove mmometrie di forme = colari. Anche per be tir i & Carcangiu fcastagnal, fi cati],

stats seelta b calce, oon pitture 3 base di purs grassel|o & pigmenti mi- [Caicecanaps®, pasteione = cxice,

rierali {Calcelaste PRO di Bancs della Calce), per |s traspirshilis3, i colori Caiceintie], Centrl Sughero [pannelli i sughera]

delicati & trasparenti e ke propriet3 antisettiche. Le opere impizntist- Luogs 5 ; 7 Caginr

che hanno visen il rifsciments di tutti gli impianti = |3 sostituzione del Inizio lavori: febbraio 2022

wecrhio sistema di cimatizzazione 3 split con Ln impiants Fi  pugro 2008

da una pompa idronics collegata 3d un impiants fotovohaics & ad un
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Al eorra posa del pestalions ai coles.

in quests poging a desina posa del bottiscopa radiante, & sinistr intamy depe intervents.
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